= | ARQUITECTURA @

ARQUITECTURA | ESTUDIO DIAZ LIMA & ASOCIADOS

ESTUDIO DIAZ LIMA & ASOCIADOS

1
A
A CAllaad) O

1
/| A

B ‘[ a sustentabilidad llego para quedarse porque es antropologica, filosofica, geopoalitica y
economicamente correcta’, asegura el arquitecto Alberto Diaz Lima.

Al 1'd

.
)

L amia es una vision positiva
sobre el mayor problema
que enfrenta la humanidad. Aun-
que temas mas urgentes como
los econémicos o de seguridad
nos ocupen cada instante, lo cier-
to es que la extincion de los re-
cursos naturales y las poluciones
de todo tipo que afectan nuestra
salud fisica y mental son los que
atentan contra nuestra vida y la
de nuestra descendencia”, ase-
gura el arquitecto Alberto Diaz
Lima con el apasionamiento de
quien ha investigado con serie-
dad y ha hecho de la arquitectura
sustentable su herramienta para
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contribuir a modificar positiva-
mente la realidad.

“Cuando digo sustentabili-
dad no me refiero a juntar agua
de lluvia para regar el jardin
sino a actuar desde la docencia,
la promocioén de tecnologias
y productos, y a generar ideas
que nos eviten pagar las exorbi-
tantes cuentas de servicios a las
que nos venimos acostumbran-
do. Toda esta problematica nos
exige pensar y realizar en for-
ma naturalmente sustentable.

—Hace 8 anos tuve la oportu-
nidad de hacerle una nota sobre
geobiologia y feng shui, que tuvo

gran repercusion porque eran
conceptos aplicados a obras rea-
lizadas, ;la sustentabilidad es un
cambio en ese derrotero?

— iNo, es un gran comple-
mento! Por eso, con 38 afios de
profesion volvi a las aulas de la
Universidad Torcuato Di Tella
para obtener mi sello de Arqui-
tecto Sustentable y darle mayor
solidez a mi trabajo. No existe la
sustentabilidad sin la geobiologia
y las realidades de la vida mo-
derma. Todo mi background se
ampli6 con conceptos cientificos
que no deben ser ajenos a nin-
gun arquitecto contemporaneo.

Es nuestra obligacion contribuir
a la vida construyendo sustenta-
blemente pero debemos hacerlo
con conocimientos académicos,
no como moda... Y todos debe-
mos sentirnos involucrados, no
s6lo los arquitectos. Nuestros
clientes plantean sus valores
respecto de la sustentabilidad y
ya no dudan de la convenien-
cia de instalar un termo-calefon
solar que se pagara antes de un
afo y después brindara 20 anos
de energia gratis.

— (Como define el concepto
de sustentabilidad desde el co-
mun de la gente?

—La sustentabilidad esta
instalada como concepto cuan-
do la persona comienza a pen-
sar en 1 watt, 1 kcal, 1 litro de
agua, o la unidad de medida
que nos atafia. Quien compren-
da esto, entendio la sustentabi-
lidad. Hoy estamos asistiendo a
avances impensados afios atras
donde paises como Uruguay,
Chile, Pert y Brasil han imple-
mentado sistemas de medido-
res bidimensionales de energia
en los cuales el consumidor
toma cuando necesita, 0 entre-
ga cuando le sobra. Es decir
que a fin de mes posiblemente
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cobre en vez de pagar. Pienso
que vivir dentro de margenes
sustentables es irreversible
porque somos inconscientes
de la energia que el cosmos
nos entrega en forma perma-
nente y gratuita, es hora de
empezar a actuar.

—Mi pregunta es la que se-
guramente se hacen los lecto-
res: Jhabiendo construido y
desarrollado mas de 200 mil m?
en proyectos de todo tipo en el
pais y en el exterior, por qué
todo el estudio Diaz Lima &
Asociados esta dedicado a la
sustentabilidad?
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—Es un convencimien-
to que va mas alla de la ar-
quitectura y los desarrollos.
Estoy seguro de que el ser
humano debe actuar ya, mas
aun los arquitectos. En 2012
hice un desarrollo en Tigre de
65.000 m?, con alto contenido
de componentes sustentables,
pero no es necesario que sean
grandes obras para que se
proyecten sustentablemente
edificios corporativos, casas,
empresas, fabricas, edificios
institucionales, asi como el
disefio urbano y el medio am-
biente en su totalidad.

La sustentabilidad
es un tema que
nos ataiie a todos,
a los individuos, a
las empresas, a las
organizaciones y a
los estados
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Sugerencias,
tips, ideas

—;Qué sugerencias podria
acercar a los lectores que com-
parten la preocupacion por el
medio ambiente?

—La primera y substancial es
que la construccion sustentable no
es mas cara que la tradicional, y su
uso mucho mas econoémico.

La segunda, es utilizar un
sistema constructivo sustentable
que resulte en una casa debida-
mente aislada.

Nosotros, después de es-
tudiar el mercado, elegimos y
utilizamos Cassaforma, sistema
de vanguardia al que le hemos
introducido algunos toques perso-
nales. Asimismo es imprescindible
invertir en aberturas estancas y lo
optimo es que sean oscilobatientes
y con DVH. También, dejar pre-
vistas instalaciones y ductos que
abarquen toda la casa y permitan
incluir dispositivos a medida que
la tecnologia avance. Con menos
que lo enunciado, no existira un
futuro sustentable eficiente para la
construccion que se haga.

Por supuesto, en el estudio
disponemos de toda la informa-
cién para la interpretacion de lo
que se propone, y mi propia casa
es un exponente real de lo que
digo, ya que en el barrio me han
permitido hacer algunas varian-
tes para probar y medir distin-
tos elementos sustentables, por
ejemplo una terraza verde al este,
al norte y a pleno sol. Tenemos
dispositivos de medicién para
hacer estadisticas y llevar nues-
tros registros. Es decir, que vivo
en mi propio laboratorio e invito
a mis clientes a que lo visiten.

Ademas, desde el punto especi-
fico del disefio no se puede improvi-
sar, y se deben tener en cuenta:

e La orientacién y el asolea-
miento.

LOS MATERIALES SEMTIVE

Semtive fabrica localmente turbinas edlicas de eje vertical para uso urbano y rural. Existen diversas aplica-
ciones, residenciales, comerciales, industriales y pablicas. Dentro de nuestros productos, contamos con una

linea de columnas de alumbrado publico auténomas edlico-solares, generadores hibridos maviles, genera-

cion en puntos remotos, ahorro de energia.
0 semtive
» DATOS DE CONTACTO:

Nicaragua 6002, 6° piso “B”, CABA | Teléfono: 4774-7550
info@semtive.com | www.semtive.com

Sistema constructivo integral, resistente y aislante termo actstico de Ultima generacion que tiene el respaldo
y experiencia de veinte afios en el mundo, con una gran versatilidad arquitectonica y una destacada
reduccion de costos y tiempos de obra.

6- CASSAFORMA

» DATOS DE CONTACTO:

Viamonte 1328, 8° Piso, CABA | Teléfonos: 4374-3487/7661 | Fax: 4372-3730
info@cassaforma.com | www.cassaforma.com

LA CLIMATIZACION HISSUMA SOLAR

L H
» i Hissuma Solar es una division de Hissuma Latam. Empresa especializada en soluciones integrales en

energia eolica y energia solar. Termotanques solares, paneles solares para todos los destinos, gene-
racion eolica de energia eléctrica. Hissuma Solar e Hissuma Materiales, dos empresas con soluciones
inteligentes para su obra.
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» DATOS DE CONTACTO: HISSUMA
Int. Juan Lumbreras 1800, Sector Industrial Planificado, General SOLAR

Rodriguez, provincia de Buenos Alres | Teléfono: 5918-1105
www.hissuma-solar.com.ar | comercial@hissuma-solar.com.ar

Impermeabilizaciones de altas prestaciones y larga durabilidad para cubiertas en general y para
techos verdes en particular, también proveemos el manto de drenaje.

e [os vientos predominantes y e R Telu 10 SA.
, i DISTRIBUIDOR OFICIAL www.teknobayres.com.ar
barreras naturales (arboles o i A :
lomadas) o artificiales (otras ; - = . Concreta | » .
) ( | .a imagen de la vivienda es tradicional, nada anuncia el concepto de : DATOS DE CONTACTO:

edificaciones). Av. Santa Fe 1480, Martinez, provincia de Buenos Aires

Telefonos 4792-2972/3408 | info@teknobayres.com.ar

arquitectura sustentable con que fue concebido el proyecto

o
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e Lograr un equilibrio adecua-
do entre superficies de aven-
tanamientos respecto de la
superficie edificable.

e Prever al maximo el uso de
iluminaciéon natural balan-
ceando con el asoleamiento
por medio de lucarnas o ele-
mentos similares.

e La existencia de techos pla-
nos facilita la utilizacion de
los dispositivos, tanto para
su instalacion como para su
mantenimiento.

e Colocar un tanque de reser-
va elevado y evitar el uso de
bombas presurizadoras.

e Recuperarar el agua de lluvia
para riego, o para procesarla
y obtener agua potable.

e [luminacién por sistemas de
leds.

e Utilizar equipos eléctricos de
bajo voltaje.

Para tener en cuenta

Alberto Diaz Lima expli-
ca que existen otra cantidad de
factores y elementos de disefio
que ayudan a obtener una casa
sustentable: “Los techos verdes
ayudan a recuperar el suelo que
fue ocupado por las superficies
construidas, disminuyendo la
absorcion del agua de lluvia. Por
ejemplo, si en el barrio de Bel-
grano las terrazas fuesen verdes
no habria mas inundaciones.
También ayudan a la produccion
de oxigeno, a la absorcion de
anhidrido carbdnico y su inercia
térmica produce calor en invier-
no y fresco en verano.

Lo ideal para su instalacion
es impermeabilizar la superficie
cubierta por el manto vegetal,
mediante una membrana que
provea una superficie continua y
completamente estanca. Yo utili-
c¢ productos de Sika con aplica-
cion y know how de Teknobayres.
Esta membrana se fija al perime-
tro de la azotea mediante flejes
metalicos. La continuidad entre
esos pafios se logra con soldadura

por termo fusion que permite contar
con una unica superficie, ideal para
este caso en que se debe dar soporte
a una capa de suelo y vegetacion.

En cuanto a la iluminacion, Ar-
quiluz hizo posible mi ideal: una ilu-
minacion racional, resaltadora de la
arquitectura, eficaz respecto de las
funciones que se cumplen en cada
sector de la casa, pero a través de un
sistema que asegura baja facturacion
del servicio eléctrico. El proyecto de
iluminacién instalado mediante tec-
nologia LED es eficiente y econdmico
en su uso. Hay tendencia a creer que
todo lo sustentable es caro, pero no
es cierto porque finalmente resulta
mas econémico.

Es importante explicar a quien
esta construyendo su casa que no
necesita invertir en todas estas cosas
de inmediato sino dejarlas previstas;
en mi casa aun faltan muchas cosas,
por cuestion de prioridades”.

Un proyecto para
honrar la vida

Honrar la vida, el planeta, la des-
cendencia desde la arquitectura, esa
fue la premisa con la que el arquitec-
to Diaz Lima proyectd y construy6
la casa que habita con su familia.

— JHablamos de su casa?

—Mi casa tiene una imagen ar-
quitectonica racionalista y esta cons-
truida con sistemas e instalaciones

e

“Buscar calidad de

vida era una meta de

la década pasada.

Hoy sabemos que la
Erl:)?:ctfoli ﬁ?}f;?rﬂﬁdm calidad de vida es el
las maquetas virtuales elaboradas diferencial que sdlo la
por el estudio fueron precisando la sustentabilidad nos da”

ubicacion y estética de los distintos elementos
sustentables incorporados. El arquitecto Alberto Diaz
Lima eligio el sistema constructivo Cassaforma por sus
beneficios de seguridad, rapidez en la construccion y maleabilidad,
que le permitio materializar exactamente su proyecto
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sustentables, aunque nadie a sim-
ple vista pueda notar la diferencia.
Pago cuentas por servicios publi-
cos bastante menos abultadas que
otras casas de similar superficie,
y dispongo de energia aunque el
suministro publico se corte. Tiene
una serie de ductos que la cruzan
permitiéndome en un futuro aplicar
nuevas tecnologias, lo que la hace
muy flexible en sus instalaciones.
Hemos colocado elementos de

medicion electronicos y llevamos =
estadisticas; es una investigacién Las lucarnas instaladas en la terraza permiten que los ambientes interiores
2

. dispongan permanentemente de luz natural y ventilacion
apasionante. Tenemos una huerta RENOEE y

organica, como una tendencia a la
autosustentabilidad, que es sin du-
das el proximo paso a transitar. ll

FICHATECNICA _

I Obra: vivienda unifamiliar

M Ubicacion: Barrio £/ Encuentro,
Benavidez, provincia de Buenos Aires
M Afio de construccion: 2012

M Superficie total: 330 m?

M Proyecto y direccion de obra:
Estudio Diaz Lima & Asociados
Arquitecto Alberto Diaz Lima

M Teléfono: 6009-1919

M E-mail: info@diazlima.com

Il Web: www.diazlima.com

M Instalacion terraza verde:
Teknobayres
www.teknobayres.com.ar

I Sistema constructivo:
(Cassaforma

WWww.cassaforma.com

M Proyecto luminico Leds: Arquiluz
www.arquiluziluminacion.com.ar

Termo solar que provee agua caliente sanitaria en La huerta, atin en estado incipiente, abastecera de
cantidad suficiente para uso familiar verduras frescas a la familia
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Arquitecto Alberto Diaz Lima Yo 2NN RS
4 El corte perimite-apreciar las diferentes etapas en la realizacion de la terraza verde ecologica
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